ALDEA

MASAJES

MASAJE DESCONTRACTURANTE

Relaja la musculatura y disuelve las
contracturas que se producen por
estrés, exceso de ejercicio, malas
posturas, falta de descanso o una
vida sedentaria.

Duracion: 50 minutos.

REFLEXOLOGIA

Estimula las dreas reflejos de los
érganos del cuerpo, permitiendo
liberar tensiones, dolores y
congestiones y generando de esta
manera una profunda relajacion y un
mejoramiento de la circulacion

Duracioén: 50 minutos.
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ALDEA

MASAJE CON PIEDRAS CALIENTES

Esta terapia relgjante, estimula
nuestros sentidos, oxigena la sangre y
equilibra centros energéticos. El calor
de las piedras combinado con las
manos del terapeuta, estimulan la
circulacion de la sangre y la
revitalizacién de la piel aportando
minerales que contiene las piedras.

Duracioén: 50 minutos.

MASAJE PARA PIERNAS CANSADAS

" Combina técnica de masaje vy
elongaciones para descargar
musculos fatigados. Se aplica gel
criogeno y vendas para ayudar a unad
rdpida recuperacidén fras realizar
actividad fisica.




ALDEA

SALUD Y BELLEZA

PUNTA DE DIAMANTE 0 MICRODERMOABRASION.......cooiiiiiiiiiiiia

ActUa desgastando exclusivamente las capas de la piel deteriorada y retirando
los tejidos desvitalizados, estimulando la renovacion celular , tonificando y
otorgando un visible efecto lifting a la piel. Duracioén 50 minutos

LIMPIEZA PROFUNDA ...ttt eaes

Es un tratamiento para liberar la piel de impurezas a través de una exfoliacion y
extracciones acompanadas por una aplicacion de productos y mdscaras de
acuerdo a cada tipo de piel. Duracién 50 minutos.

EXFOLIACION CORPORAL.......ooiiiiiiiiiieee e,

Tratamiento para eliminar las células muertas que se acumulan en la superficie
de la piel impidiéndole respirar. Mejora la textura y brinda lozania. Duracion: 50
minutos.

DEPILACION CON CEIA O TOI ON e e,

Se adapta a cualquier tfipo de cuerpo, bello y tipo de piel. Depilacion libre de
dolor con efectos duraderos.

BELLEZA'DESAAINGISIY PIES ... 05, . S . . .ceieeeaoerain oo o SR

Incluye preparacion de piel y unas y esmaltado comuin o semipermanente con
decoracion.

M/ \QUILL/ \JE .................................................................. e sesesesesessssesesessssssene

Limpieza de cutis y maquillaje de dia o de noche.




